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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

Муниципального  бюджетного  общеобразовательного  учреждения 

«Средняя  общеобразовательная  школа № 8»   на  2024-2025  учебный  год 

на уровне основного общего образования 

(ул.Архитектора   П.П.Берша, д.38, 2 корпус) 

 

Предметная область Учебные  предметы Количество   часов  в  неделю 

5А 
математиче

ский 

5Б 
социально-

гуманитарн

ый 

5В 
естественно

научный 

(ТАУ) 

5Г 
IT 

СЮТ 

5Д 
IT 

СЮТ 

5Е 
IT 

форсайт 

 

5Ж 
IT 

Кванториум 

 

5К 
юная армия 

(Граница) 

Всего 

Обязательная  часть 

Русский  язык и 
литература 

Русский  язык 5 5 5 5 5 5 5 5 40 
Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 24 

Иностранные  языки 
Иностранный язык  
(английский) 

3 / 3 3 / 3 3 / 3 3 / 3 3 / 3 3 / 3 3 / 3 3 / 3 48 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 40 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Естественнонаучные 
предметы 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Основы духовно-
нравственной  культуры  
народов  России 

Основы духовно-

нравственной  культуры  
народов  России 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 8 
Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Технология Труд (технология) 2 / 2 2 / 2 2 / 2 2 / 2 2 / 2 2 / 2 2 / 2 2 /  2 32 

Физическая  культура  Физическая  культура 2 2 2 2 2 2 2 2 16 
Итого  27 / 5 27 / 5 27 / 5 27 / 5 27 / 5 27 / 5 27 / 5 27 / 5 216 / 40 

Часть, формируемая  участниками  образовательных  
отношений 

         

Основы  безопасности  и защиты Родины 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Спортивные игры 1 1 1 1 1 1 1 1 8 



Финансовая  грамотность 1        1 

Ментальная  арифметика 1        1 
Игровые  практики   1       1 

Пресс-клуб   1       1 

Основы успешной коммуникации  1       1 

Лаборатория  Х   1      1 

Тайна  третьей  планеты   1      1 

География в деталях   1      1 

Робототехника и программирование    1 / 1 1 / 1     4 

Scratch - технологии    1 / 1 1 / 1    4 

В мире  цифровых  технологий 1 / 1     1 / 1 1 /1  6 

Робототехника      1 / 1 1 /1  4 

Математическая логика    1 1 1 1  4 

Школа  выживания        1 1 

Легкая атлетика        1 1 

Начальная  военная  подготовка        1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 
правилами и гигиеническими нормативами 

32 / 6 32 / 5 32 / 5 32 / 7 32 / 7 32 / 7 32 / 7 32 / 5 256/ 49 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Предметная область Учебные  предметы Количество   часов  в  неделю 

6А 6Б 6В 6Г 6Д 6Е 6Ж 6К Всего 
Обязательная  часть 

Русский  язык и 
литература 

Русский  язык 6 6 6 6 6 6 6 6 48 
Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 24 

Иностранные языки 
Иностранный язык  
(английский) 

3 / 3 3 / 3 3 / 3 3 / 3 3 / 3 3 / 3 3 / 3 3 / 3 48 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 40 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 16 
Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Естественнонаучные 
предметы 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Основы духовно-
нравственной  культуры  
народов  России 

Основы духовно-

нравственной  культуры  
народов  России 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 8 
Технология Труд (технология) 2 / 2 2 / 2 2 / 2 2 / 2 2 / 2 2 / 2 2 / 2 2 / 2 32 

Физическая  культура  Физическая  культура 2 2 2 2 2 2 2 2 16 
Итого  29 / 5 29 / 5 29 / 5 29 / 5 29 / 5 29 / 5 29 / 5 29 / 5 232 / 40 
Часть, формируемая  участниками  образовательных  

отношений 
         

Основы  безопасности  и защиты Родины 1 1 1 1 1 1 1 1 8 
Спортивные  игры 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Информационные  технологии 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 16 

Лаборатория Х     1     1 

Шахматы 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1  1 / 1 1 / 1 1 / 1 14 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 
правилами и гигиеническими нормативами 

33 / 7 33 / 7 33 / 7 33 / 7 33 / 6 33 / 7 33 / 7 33 / 7 264 / 55 



 

 

Предметная область Учебные  предметы Количество   часов  в  неделю 

7А 7Б 7В 7Г 7Д 7Е 7Ж 7З 7И Всего 
Обязательная   часть                                                                                                                                        

Русский  язык и 
литература 

Русский  язык 4 4 4 4 4 4 4 4 4 36 
Литература 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Иностранные языки 
Иностранный язык  

(английский) 
3 / 3 3 / 3 3 / 3 3 / 3 3 / 3 3 / 3 3 / 3 3 / 3 3 / 3 54 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 
Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 
Вероятность и 

статистика 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Информатика 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 18 

 

Общественно-научные  
предметы 

История   2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 
География 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Естественнонаучные  
предметы 

Физика 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 
Технология Труд (технология) 2 / 2 2 / 2 2 / 2 2 / 2 2 / 2 2 / 2 2 / 2 2 / 2 2 / 2 36 
Физическая  культура  Физическая  культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Итого  30 / 6 30 / 6 30 / 6 30 / 6 30 / 6 30 / 6 30 / 6 30 / 6 30 / 6 270 / 54 

Часть, формируемая  участниками  

образовательных  отношений 
          

Основы  безопасности  и защиты Родины 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 
Спортивные игры 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Шахматы 1 / 1 1 /1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 /1 18 
Математическая логика 1         1 

Лаборатория Х  1 1 1 1 1 1 1 1 8 
В мире  цифровых   технологий 1 / 1 1 /1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 /1 18 
Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 
правилами и гигиеническими нормативами 

35 / 8 35 / 8 35 / 8 35 / 8 35 / 8 35 / 8 35 / 8 35 / 8 35 / 8 315 /72 



 

Предметная область Учебные  предметы Количество   часов  в  неделю 

8А 8Б 8В 8Г 8Д 8Е 8Ж Всего 
Обязательная   часть 

Русский  язык и 
литература 

Русский  язык 3 3 3 3 3 3 3 21 
Литература 2 2 2 2 2 2 2 14 

Иностранные языки 
Иностранный язык  

(английский) 
3 / 3 3 / 3 3 / 3 3 / 3 3 / 3 3 / 3 3 / 3 42 

Математика и информатика Алгебра 3 3 3 3 3 3 3 21 
Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 14 
Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 1 1 7 
Информатика 1 / 1 1 / 1  1 / 1 1 / 1  1 / 1 1 / 1 1 / 1 14 

 

Общественно-научные  
предметы 

История   2 2 2 2 2 2 2 14 
Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 7 

География 2 2 2 2 2 2 2 14 

Естественнонаучные  
предметы 

Физика 2 2 2 2 2 2 2 14 

Биология 2 2 2 2 2 2 2 14 

Химия 2 2 2 2 2 2 2 14 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 7 

Технология Труд (технология) 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 14 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1 1 1 1 1 1 1 7 

Физическая  культура  Физическая  культура 2 2 2 2 2 2 2 14 
Итого  31 / 5 31 / 5 31 / 5 31 / 5 31 / 5 31 / 5 31 / 5 217 / 35 

Часть, формируемая  участниками  образовательных  

отношений 
        

Спортивные игры 1 1 1 1 1 1 1 7 
Основы   графики  и  черчения 1 1 1 1 1 1 1 7 
Второй иностранный язык (немецкий) 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 14 
Комплексный анализ текста  1 1 1 1 1 1 1 7 
Лаборатория  Х 1 1  1 1  1 5 

Математическая логика   1     1 
Риторика      1   1 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

36 / 6 36 / 6 36 / 6 36 / 6 36 / 6 36 / 6 36 / 6 252 / 42 



 

Предметная область Учебные  предметы Количество   часов  в  неделю 

9А 9Б 9В 9Г 9Д 9О Всего 

Обязательная   часть 

Русский  язык и 
литература 

Русский  язык 3 3 3 3 3 3 18 
Литература 3 3 3 3 3 3 18 

Иностранные языки 
Иностранный язык  

(английский) 
3 / 3 3 / 3 3 / 3 3 / 3 3 / 3 3 / 3 36 

Математика и информатика Алгебра 3 3 3 3 3 3 18 

Геометрия 2 2 2 2 2 2 12 
Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 1 6 
Информатика 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 12 

 

Общественно-научные  
предметы 

История   2 2 2 2 2 2 12 
Обществознание 1 1 1 1 1 1 6 

География 2 2 2 2 2 2 12 

Естественнонаучные  предметы Физика 3 3 3 3 3 3 18 

Химия 2 2 2 2 2 2 12 

Биология 2 2 2 2 2 2 12 
Технология Труд  (технология) 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 12 
Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1 1 1 1 1 1 6 

Физическая  культура  Физическая  культура 2 2 2 2 2 2 12 
Итого  32 / 5 32 / 5 32 / 5 32 / 5 32 / 5 32 / 5 192 / 30 

Часть, формируемая  участниками  образовательных  отношений        

Основы духовно-нравственной  культуры  народов  России /  

Введение в новейшую  историю  России 

0,5 / 0,5 0,5 / 0,5 0,5 / 0,5 0,5 / 0,5 0,5 / 0,5 0,5 / 0,5 6 

Спортивные игры 1 1 1 1 1 1 6 
Второй  иностранный  язык (немецкий) 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 12 

Комплексный анализ текста /  

Избранные  вопросы  математики 
0,5 / 0,5 0,5 / 0,5 0,5 / 0,5 0,5 / 0,5 0,5 / 0,5 0,5 / 0,5 6 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

36 / 6 36 / 6 36 / 6 36 / 6 36 / 6 36 / 6 216 / 36 
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